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Editorial 
 
 
Solidarisch leben  
 
Nach den Coronajahren konnte die Fastenaktion 2022 wieder einen Spendenzuwachs 
verzeichnen. Trotz der angespannten Lage durch die Corona-Pandemie haben sich die 
Pfarren solidarisch mit Menschen gezeigt, die weniger Glück im Leben haben. Das ist 
bemerkenswert und Grund zur Dankbarkeit. Unsere Projektpartner/innen lassen mir immer 
wieder ihren Dank zukommen, und ich möchte Ihnen diesen Dank heute gerne weitergeben. 
 
Die Ausbildung von Jugendlichen liegt uns bei der Fastenaktion besonders am Herzen. 
Überall war während der Coronajahre der Unterricht nur mit Auflagen und großen 
Anstrengungen möglich. Auch in Sri Lanka, woher unser Beispielprojekt 2022 kommt, 
wurden die Schulen monatelang geschlossen. Trotzdem führten die Jugendlichen ihre 
Ausbildung fort und bemühten sich um einen guten Abschluss. Sie wissen: Mit dem 
Abschluss steigen ihre Chancen am Arbeitsmarkt.  
 

Bei einer Reise nach Tansania konnte ich 
mich von der erfolgreichen Umsetzung 
unseres Projekts zur nachhaltigen Forst- 
und Landwirtschaft überzeugen. Mehr als 
200 000 Bäume wurden gepflanzt und 
Gemüsegärten bereichern die Ernährung 
und bringen zusätzliches Einkommen. 
Hier konnten mit Hilfe der Fastenaktion 
nachhaltige Verbesserungen erzielt 
werden! 
 

 
Herzlichen Dank an alle Spenderinnen und Spender, die unsere Arbeit möglich machen! 
Herzlichen Dank an alle, die in den Pfarren die Fastenaktion mittragen! 
 
Mag.a Karin Hintersteiner 
Geschäftsführung Fastenaktion 
 
 
 
 



3 
 

 
 
Projekte 2022 
 

Berufsschule für Mädchen in Sri Lanka 
Die Fastenaktion unterstützt Mädchen, die eine Berufsschule der Salesianer Don Boscos in 
Nachchikuda besuchen, durch Stipendien. Bevorzugt werden Mädchen aufgenommen, die 
aus armen, marginalisierten Familien stammen, Waisen oder Halbwaisen sind. Die Schule 
unterrichtet Jugendliche aus allen Bevölkerungsschichten, unabhängig von Kaste, Religion, 
Hautfarbe, politischem oder ethnischem Hintergrund. Eine Grundüberzeugung der 
Salesianer Don Boscos in Sri Lanka ist, dass Bildung und gemeinsames Lernen dazu 
beitragen, gegenseitigen Respekt zu entwickeln. Nur so kann Versöhnung stattfinden und 
ein dauerhafter Friede aufgebaut werden.  
Die Berufsschule bietet mehrere Sparten zur Auswahl an, die sowohl Burschen als auch 
Mädchen offenstehen. Die Jugendlichen können zwischen den Sparten Bäcker, Bürolehre, 
Schneiderei, Elektronik und Schlosser wählen. Ein Grundsatz der Schule ist es, die 
Jugendlichen individuell zu fördern und ihre Stärken zu entwickeln. Neben der beruflichen 
Ausbildung in Theorie und Praxis wird großer Wert auf die Persönlichkeitsentwicklung und 
die Vermittlung von Soft skills gelegt. Nach dem erfolgreichen Abschluss der Ausbildung 
werden die Jugendlichen bei der Arbeitssuche unterstützt.  
Die Mädchen wohnen in einem Internat, da die Schulwege zu weit und zu unsicher sind, um 
täglich zurückgelegt zu werden. Hier wohnen und lernen sie gemeinsam und verbringen ihre 
Freizeit in einem anregenden und sicheren Umfeld.  
Trotz der schwierigen politischen und wirtschaftlichen Lage in Sri Lanka konnten alle 
Mädchen die Ausbildung erfolgreich absolvieren. 
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Projekte 2022 
 
 
BURKINA FASO 
Stipendien für Mädchen 
Berufsausbildung, Alphabetisierungskurse und Unterstützung bei der Eingliederung in den 
Arbeitsmarkt bietet ein neues Berufsausbildungszentrum der Don Bosco Schwestern in 
Koubri. 
 
GHANA 
Erweiterung einer Kirche 
Die Gemeinde wächst, und die Kirche platzt aus allen Nähten. Die Kirche wurde vergrößert 
und um ein Büro und einen Lagerraum erweitert. 
 
KENIA 
Berufliche Zukunft in Nairobi 
Unsere Partner in Nairobi ermöglichen Jugendlichen eine Ausbildung und kümmern sich 
um Teenagermütter während ihrer Schwangerschaft und im ersten Jahr nach der Geburt.  
In Workshops erhalten Frauen das nötige Know how, um als Kleinunternehmerin erfolgreich 
zu sein. 
 
SÜDSUDAN 
Landwirtschaftskurse für Frauen 
80 Frauen lernen, ihre Böden nachhaltig zu bewirtschaften, Lebensmittel haltbar zu machen 
und ihr eigenes Saatgut zu produzieren. 
 
Weiterbildung für Priester und Ordensleute 
Viele Entwicklungsprogramme laufen im Südsudan über Pfarren und Orden. Die Ausbildung 
in Projektmanagement und Finanzverwaltung ist ein Beitrag zu einer nachhaltigen 
Entwicklung der Region.  
 
PERU 
Umweltbildung und -beratung 
Umweltbildung in Schulen sowie die Beratung und den Aufbau von Gruppen, die Projekte 
im Bereich Mülltrennung, Anbau von Kräutern oder Bienenzucht starten, beinhaltet das 
Programm der Comboni-Missionare. 
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Projekte 2022 
 

Afrika Euro 

BENIN  

Programm für minderjährige Mütter, Cotonou   6.173,50 

BURKINA FASO  

Berufsausbildung für Mädchen, Koubri (1/3)   8.115,93 

ELFENBEINKÜSTE  

Medikamente für Gesundheitszentrum, Duékoúe 
Ausstattung eines Kindergartens, Abidjan 

11.573,09 
  4.754,09 

GHANA  

Bau einer Kirche, Atonkwa 
Wiederaufbau von Wohnhäusern nach Flut, Nkontrodo 

  6.013,30 
  3.009,55 

KENYA  

Berufsausbildung für Jugendliche, Nairobi (3/3) 
Start-ups von Frauen, Nairobi (2/3) 
Unterstützung für Teenager-Mütter, Nairobi (1/3) 

18.821,43 
10.021,44 
18.021,43 

NIGERIA  

Bau einer Schule, Umuihi 15.000,00 

SÜDSUDAN  

Landwirtschaftliche Ausbildung für Frauen, Angangrial 
Capacity building für Priester u. Ordensleute, Rumbek 

15.000,00 
18.028,30 

TANSANIA  

Integrierte Initiative für ländliche Entwicklung, Same 
Fertigstellung eines Kirchendachs, Same 
Bildung für Mädchen, Arusha1 
Menschenrechtsvermittlung, Kigoma1 

33.269,92 
10.029,93 
20.500,00 
24.000,00 

  

Asien  

INDIEN  

Einkommen für Frauen durch nachhaltige Landwirtschaft, Visakhapatnam  28.040,80 

Stipendien für GrundschülerInnen, Ravipadu    8.000,00 

Kleinkreditprogamm für Frauen, Sendivakkam    8.396,47 
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Kleinkreditprogamm für Frauen, Vailankanni   5.340,47 

Bildung für Mädchen und Frauen nach Covid1  25.200,00 

Ermächtigung und Selbstbestimmung von indigenen Jugendlichen, Jharkhand1 19.200,00 

PHILIPPINEN  

Bildungsprogramm zu Frauenrechten u. Spiritualität für Ordensleute und 
Lai/innen1 

  7.000,00 

Schutzprogramm für Gewaltopfer1  17.500,00 

SRI LANKA  

Berufsausbildung für Mädchen, Nachchikuda 25.700,79 

Lehrerausbildung 19.913,74 

  

Lateinamerika  

GUATEMALA  

Fortbildung in ökologischer Landwirtschaft für Frauen1  25.000,00 

KOLUMBIEN  

Friedensarbeit mit intern vertriebenen Frauen, Calí! 25.000,00 

MEXIKO  

Instandhaltungsarbeiten an Pflegeheim, San Miguel Topileje  20.000,00 

PERU  

Umweltprogramm der Kommission „Justicia Paz y Integridad de la Creación“  10.000,00 

Solarpaneele für Wasserversorgung, Piura 17.000,00 

Baumschule für Agroforstprojekt, San Pedro de Cajas 10.000,00 

Österreich  

Arbeitslosenfonds der Diözese St. Pölten 10.600,00 

Welthaus: Entwicklungspolitische Bildungsarbeit 58.221,62 

 
 
1 in Kooperation mit der Aktion Familienfasttag der kfb 
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Finanzen 2022 
 

Mittelherkunft 2022 
 

Bereiche Einnahmen in €  

Spenden   

a) ungewidmete Spenden 24.901,486  

b) gewidmete Spenden 19.714,44 

Öffentliche Mittel  

Sonstige Einnahmen  

a) Vermögensverwaltung 40,22 

b) sonstige andere Einnahmen, sofern nicht unter Punkt I. bis IV. 
enthalten 

7.397,00 

Auflösung von Passivposten für noch nicht verwendete Spenden  

Auflösung von Rücklagen 71.437,58 

Gesamtsumme 723.490,72 

 

Mittelverwendung 2022 
 

Bereiche Aufwendungen in €  

Leistungen für statutarisch festgelegte Zwecke  

Projektmittel für Auslandsarbeit u. Kofinanzierungen 334.317,62 

Aufwendungen für Projektvorbereitung, -bearbeitung und -
begleitung 

36.537,49 

Aufwendungen für Inlandsarbeit 
(Bildung/Anwaltschaft/Information) 

70.584,25 

Aufwendungen an KOO-Mitglieder (z.B. Weiterleitungen, 
Kofinanzierungen) 

145.500,00 

Spendenwerbung u. Öffentlichkeitsarbeit 47.311,16 

Verwaltungsausgaben 14.311,97 

Sonstige Ausgaben 6.920,37 

Zuführung zu Rücklagen  67.677,75 

Gesamtsumme 723.490,72 
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Leitbild 
 
Das Hilfswerk Fastenaktion ist eine Einrichtung der Diözese St. Pölten, die durch eine 
effiziente und sachgerechte Mittelaufbringung und -verwaltung die Durchführung von 
Projekten der Entwicklungszusammenarbeit nachhaltig fördert, unterstützt und unmittelbar 
beeinflusst. Die Zusammenarbeit mit den Entwicklungsländern geht von einer 
ganzheitlichen Sicht des Menschen aus, in der die spirituelle und materielle Dimension 
untrennbar zusammengehören. Das Ziel der Entwicklung ist ein „Leben in Fülle“ für jeden 
Menschen und für alle Menschen. (Präambel des Statutes der Fastenaktion) 
 

Rechtsstellung 
Das Hilfswerk Fastenaktion ist ein gemäß cann. 114ff CIC per bischöflichem Dekret 

errichtetes kirchliches Institut, dem Rechtspersönlichkeit als juristische Person des 

öffentlichen Rechts zukommt.  

 

Entscheidungsgremium 
Die Entscheidungen über Projektfinanzierungen werden von der Vollversammlung der 
Fastenaktion getroffen und vom Diözesanbischof bestätigt. 
Mitglieder der laufenden Funktionsperiode:  
 
Mag.a Marianne Ertl  
Kfb – Aktion Familienfasttag 

Mag.a Karin Hintersteiner 
Geschäftsführung Fastenaktion  

Dipl. Geol. Axel Isenbart 
Ressort Lebenswelten (bis 30.8.2022) 

Mag.a Karina Meister 
Vertreterin des Bischofs 

Mag. Christian Poschenrieder 
Päpstliche Missionswerke St. Pölten 

DI Anton Refenner 
Entwicklungsexperte 

Michael Scholz  
KMB – Katholische Männerbewegung St. Pölten 
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OStR.in Prof.in Mag.a Brigitta Schnaubelt 
Vorsitzende der Fastenaktion (ab 1.9.2022), Ressort Erwachsenenbildung 

Mag.a Michaela Spritzendorfer-Ehrenhauser 
Welthaus St. Pölten  

Sophie Steindl BA 
Dreikönigsaktion der katholischen Jungschar  

 
 

Datenschutzbeauftragter 
 
Mag. Stefan Stöger  
Rechtsreferent der Diözese St. Pölten 
 
 

Team 
 
Mag.a Karin Hintersteiner 
Geschäftsführung, internationale Projekte, Fundraising 

Gabriele Knoll 
Spenderbetreuung, Sekretariat 
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Spendenkonto: 
Raiffeisenbank Region St. Pölten 
IBAN:AT90 3258 5000 0120 0666 
BIC: RLNWATWWOBG 
lautend auf: Fastenaktion 
      

DANKE für Ihre Spende! 
 
 

Ihre Spende ist steuerlich absetzbar! 
 
 
 

Die Verwaltung der Spendengelder der Fastenaktion wird von 
einem externen unabhängigen Wirtschaftsprüfer jährlich  
kontrolliert. Die Bescheinigung über die ordnungsgemäße 
Gebarung ist Voraussetzung für die Erlangung der  
steuerlichen Absetzbarkeit: 
 
Die Fastenaktion ist Mitglied der Koordinierungsstelle der  
Österreichischen Bischofskonferenz für Mission und  
Entwicklung (KOO) und ihrem Selbstverständnis und  
Richtlinien verpflichtet. 
 

 
 
Kontakt/Impressum:  

Fastenaktion der Diözese St. Pölten 
Eybnerstraße 5 
3100 St. Pölten 

Tel.: 02742 / 324 - 3386 
E-Mail: fastenaktion@dsp.at 

www.fastenaktion.at 
 
 

 


